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1- Ek'k:e dh [ksrh D;ksa\  

mRrjk[kaM jkT; esa thou fuokZg ;ksX; [ksrh&ckM+h ;gka dh 70 izfr'kr ls vf/kd vkcknh gsrq vkthfodk dk izeq[k L=ksr 

gSA jkT; dk vf/kdka'k Hkw&Hkkx ou vkSj catj Hkwfe ds vUrxZr gSA jkT; esa [ksrh yk;d flQZ 12% Hkwfe gh miyC/k gSA 

blesa ls 85% ls vf/kd ldy [ksrh ;ksX; {ks=Qy dk mi;ksx T;knkrj ifjokjksa }kjk Lo;a dh [kk|kUu [kir gsrq vukt 

mRiknu ds fy, fd;k tkrk gSA tc dHkh Qly fdlh Hkh dkj.k ls visf{kr mRiknu nsus esa foQy jgrh gS] rks blls 

fdlkuksa dh vkthfodk cqjh rjg izHkkfor gksrh gSA ,slh fLFkfr esa vkthfodk L=ksrksa dk fofo/khdj.k cgqr t:jh gS] D;ksafd 

vk; ,oa mRikn nksuksa ds dbZ L=ksr gks ldrs gSaA 

mRrjk[kaM dh tyok;q fofo/krkiw.kZ gS] ftlesa csekSleh lfCt;ksa] elkyksa] vkS"k/kh; ikS/kksa] e'k:e dh [ksrh vkSj e/kqeD[kh 

ikyu gsrq ykHk vtZu dh vikj laHkkouk,a fufgr gaSA ;g lHkh mRiknd xfrfof/k;ka cktkj esa mPp ewY; izkIr dj lhekar 

fdlkuksa dks vk; l``tu dk csgrj volj iznku dj ldrh gSaA jkT; lesfdr lgdkjh fodkl dk;Zdze&;w-ds-lh-Mh-ih- ds 

vUrxZr ftyk lgdkjh fodkl la?k ¼DCDF½ vkSj dalksfVZ;e ¼fo'os'oj ,xzks izksMDVl ,oa xzkeh.k fdlku fodkl 

lkslk;Vh½ dks feykdj ,d la;qDr m|e daiuh ¼JVC½ cukbZ xbZ gSA daiuh ds ek/;e ls mRrjk[kaM ds x<+oky ,oa dqekaÅ  

{ks=ksa esa e'k:e ewY; J``a[kyk LFkkfir dj mls ,d m|e dh rjg c<+kok nsus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA
 
2- mn~n~ 's ;  

Ek'k:e dh [ksrh dk mn~ns'; fuEu gS& 

Ÿ mRrjk[kaM jkT; ds fpfUgr tuinksa esa e'k:e ewY; J`a[kyk dk fodkl vkSj mldk lapkyu djukA

Ÿ e'k:e mRikndksa ds vk; ds Lrj dks c<+kus ds fy, e'k:e ewY; J`a[kyk ds ek/;e ls LFkkbZ vkthfodk dks c<+kok 

nsukA

3- Ek'k:e dh iztkfr;ka 

O;kolkf;d rkSj ij mxk;s tkus okyh e'k:e dh pkj iztkfr;ka gSa] tks mRrjk[kaM ds fy, mi;qDr gSa vkSj ;gka 

mxkbZ tk ldrh gSa& 

bu pkjksa iztkfr;ksa dks lHkh ekSleksa esa ?kj ds vanj mxk;k tk ldrk gSA 

dze la[;k        iztkfr                     % 'ks;j 
ekSle ftlesa 
mxk;k tkrk gS 

Qly dVkbZ 
dk le; 

rkieku

1.

2.

3.

4.

cVu

vks;LVj ¼<haxjh½

nwf/k;k ;k feYdh 

xSuksMekZs 

80 %

12-13%

7-8%

0.1%

lnhZ 

lkekU; ekSle 

xehZ 

ekulwu 

45-70 fnu 

28-45 fnu 

45 fnu 

60 fnu 

16-18⁰C

22-30⁰C

30-35⁰C

23-35⁰C



cVu e'k:e 

lQsn cVu e'k:e NksVs o e/;e vkdkj ds gksrs gSa] ftudk O;kl 
vkSlru 2&7 lasVhehVj gksrk gSA ;g NksVs dVs gq, ruksa ls tqM+s gksrs 
gSaA budks okuLifrd rkSj ij ,xkfjdl fcLiksjl uke ls oxhZd`r 
fd;k x;k gS] tks nqfu;k esa lcls vf/kd [ksrh dh tkus okyh 
iztkfr;ksa esa ,d gSA ;g ,xkfjdlsbZ ifjokj dk lnL; gSA bls Vscy 
e'k:e] dkWeu e'k:e] dYVhosVsM e'k:e ds uke ls Hkh tkuk tkrk 
gSA lQsn cVu e'k:e jlksb;ksa vkSj ?kjsyw jlksb;ksa }kjk muds [kkl 
Lokn ds dkj.k cgqr ialn fd;k tkrk gSA dPpk lQsn cVu e'k:e 
Hkkj esa gYds gksrk gSA idkus ij og pckus okyh cukoV esa cnydj 
feV~Vh dk lk Lokn nsrs gSaA

vks;LVj e'k:e 

vkW;LVj e’k:e dk oSKkfud uke ^IywjksV~l vksLVsVl* gSA ;g 
nqfu;k dh lcls izpfyr iztkfr;ksa esa ,d gSA vkW;LVj e’k:e dks 
iyZ vkW;LVj e’k:e ;k Vªh vkW;LVj e’k:e Hkh dgk tkrk gSA ;g 
nqfu;k ds le’khrks"k.k vkSj miks".kdfVca/kh; taxyksa esa isM+ksa ij ;k 
muds vkl&a ikl izkd`frd rkSj ij ik;s tkrs gSaaA budks dbZ ns’kksa esa 
O;kolkf;d rkSj ij mxk;k tkrk gSA vkW;LVj iztkfr phu] tkiku 
vkSj dksfj;k esa yksdfiz; gSA ;g vius Lokn ds dkj.k nqfu;k Hkj esa 
[kkbZ tkrh gSA vkW;LVj e’k:e lQsn cVu e’k:e dh rqyuk esa 
vf/kd egaxk gksrk gSA 

nwf/k;k ;k feYdh e'k:e
 
feYdh e'k:e 10&14 lsaVhehVj O;kl okys ,d xksy Vksih ds lkFk 
e/;e vkdkj ds gksrs gSa] tks ,d yacs eksVs rus ls tqM+s gksrs gSaA idkus 
ij feYdh e'k:e uje gks tkrk gS] vkSj vklkuh ls pck;k tk ldrk 
gSA ;g gYds] rSyh; Lokn vkSj ewYkh tSlh lqxa/k fy, gksrs gSaA taxyh 
nwf/k;k e'k:e xfeZ;ksa esa olar _rq esa miyC/k gksrs gSa] tcfd [ksrh 
okyk e'k:e lky Hkj miyC/k jgrk gSaA nwf/k;k e'k:e vHkh Hkh 
lM+dksa ds fdukjs vkSj [ksrksa esa mxrs gq, ik;k tk ldrk gSA ;g viuh 
iks"kdrk] yach thoarrk vkSj ikd dyk esa cgqxq.krk ds dkj.k cgqr 
ialn fd;k tkrk gSA feYdh e'k:e ,d [kkus ;ksX; e'k:e gS ftls 
;k rks O;kolkf;d mn~~ns'; ds fy, ;k ?kjsyw [kir ds fy, vklkuh ls 
mxk;k tk ldrk gSA 

;g O;kolkf;d :Ik ls gksus okyh igyh ns'kh iztkfr gSA ;g okLro esa igyh m".kdVca/kh; e'k:e iztkfr gS] ftldh 
[ksrh 30&40 fMxzh lsfYl;l ds rkieku ij dh tk ldrh gSA ;g mPp xq.koRrk okyh izksVhu vkSj foVkfeu [kklrkSj ij 
foVkfeu ch dk mRd`"V L=ksr gSA bldh mPp Qkbcj lkexzh bls isV 
lac/kh chekfj;ksa esa mi;ksxh cukrh gSA lhi ;k cVu e'k:e dh rqYkuk 
esa bldh thoarrk T;knk gSA 

xSuksMekZ e'k:e
 
xSuksMekZ Y;wflfM;e Qaxl dk phu] tkiku vkSj vU; ,f'k;kbZ ns'kksa esa 
LokLF; vkSj vk;q c<+kus dk viuk ,d yack bfrgkl gSA ;g pednkj 
ckgjh vkSj cM+s vkdkj vkSj xgjs jax dk e'k:e gSA xSuksMekZ 
Y;wflfM;e dk mi;ksx lSdM+ksa lkyksa ls LokLF; lao/kZu vkSj chekfj;ksa 
ds mipkj esa fd;k tkrk jgk gSA 



vkW;LVj e’k:e vkerkSj ij pkSM+s] irys vkSj lhi ;k ia[ks ds vkdkj ds lQsn o LysVh jax ds gksrs gSaA budk mi;ksx 

lkWl] vpkj ,oa lCth ds rkSj ij fd;k tkrk gSA ;g iks"kd RkRoksa ls Hkjiwj gSaA ;g ,d ,aVh vkDlhMsaV gS] tksfd jDr 

'kdZjk o gn; jksxksa esa mi;ksxh gSA

4- e'k:e ifj;kstuk dh eq[; fo'ks"krk,a

Ÿ mRrjk[kaM jkT; lesfdr lgdkjh fodkl dk;Zdze&;w-ds-lh-Mh-ih- ds vUrxZr izLrkfor e'k:e ewY; J``a[kyk 

ifj;kstuk dk foRriks"k.k ̂^fgy U;wVªh e'k:e izkbZosV fyfeVsM* uked la;qDr m|e daiuh }kjk fd;k tk;sxkA 

Ÿ ftyk lgdkjh fodkl la?k&Mh-lh-Mh-,Q- vkSj ,d dalksZfV;e ¼fo'os'oj ,xzks izksMDVl ,oa xzkeh.k fdlku fodkl 

lkslkbVh½ dks feykdj ,d la;qDr m|e daiuh  dk xBu fd;k x;k gSA (JVC)

Ÿ ifj;kstuk esa cgqmn~~ns'kh; izkFkfed d``f"k lgdkjh lfefr ¼,e-iSDl½ tehuh Lrj ij lcls NksVh fdz;kUo;u bdkbZ 

gksxh] ftlds ek/;e ls nhun;ky lgdkjh d``f"k dY;k.k ;kstuk ds rgr ifj;kstuk ds fgr/kkjd fdlkuksa dks foRr 

iksf"kr fd;k tk;sxkA

Ÿ 'kq:vkr esa 500 fdlkuksa ds lkFk 4 vyx iztkfr;ksa ds e'k:e& cVu] vkW;LVj] feYdh vkSj xSuksMekZ iztkfr;ksa ls 

lkykuk U;wure 600 ehfVªd Vu e'k:e mRiknu djus dh ;kstuk gSA 

Ÿ nhu n;ky d``f"k dY;k.k lgdkfjrk ;kstuk ds vUrxZr vkus okys izR;sd fdlku dks ,e- iSDl ds ek/;e ls 1-6 yk[k 

:Ik;s dk C;kt eqDr _.k dh lqfo/kk iznr dh tk;sxhA 

Ÿ d`"kdksa dks e'k:e mRiknu gsrq le;&le; ij leqfpr izf'k{k.k fn;k tk;sxkA

Ÿ d`"kdksa dks mfpr ewY; ij e'k:e bdkbZ;ksa ds fodkl gsrq daiuh vko';d lqfo/kk,a iznku djsxhA

Ÿ fdlkuksa }kjk mRikfnr e'k:e dks mfpr nkeksa ij fgy U;wVªh e'k:e izkbZosV fyfeVsM daiuh ds }kjk [kjhnk tk;sxkA

5- nhun;ky lgdkjh d``f k dY;k.k ;kstuk gsrq ik=rk "

Ÿ p;fur ykHkkFkhZ lgdkjh lfefr dk lnL; gksuk pkfg,A efgyk ykHkkfFkZ;ksa dks ojh;rk nh tk,sxhA

Ÿ p;fur ykHkkFkhZ fdlh cSad ,oa lgdkjh lfefr dk fMQkYVj ¼ftlds }kjk le; ij _.k dh vnk;xh ugha dh xbZ 

gks½ ugha gksuk pkfg,A

Ÿ p;fur ykHkkFkhZ nhun;ky mik/;k; d`f"k dY;k.k ;kstuk ds vUrxZr vYikof/k ;k e/;e vof/k dk _.k ysus dh 

ik=rk j[krk gksA

Ÿ p;fur ykHkkFkhZ ds Åij viuh lgdkjh lfefr dk dksbZ _.k vo'ks"k ugha gksuk pkfg,A ysfdu ;fn ykHkkFkhZ dk iwoZ 

_.k fjdkMZ lgh gS rks ,sls ykHkkFkhZ dks bl ;kstuk ds vUrZxr Hkh _.k fn;k tk ldrk gSA

Ÿ p;fur ykHkkfFkZ;ksa ds ikl lHkh vko';d ds-okbZ-lh- nLrkost miyC/k gksus pkfg,A



6- ykHkkfFkZ;ksa dks iznku dh tkus okyh lqfo/kk,a 

Ÿ e'k:e dk O;olk; 'kq: djus gsrq vklku _.k dh lqfo/kkA

Ÿ lgdkjh lfefr vkSj ts-oh-lh- ikVZuj ds ek/;e ls ifj;kstuk vof/k ds nkSjku rduhdh ekxZn'kZu miyC/k djkukA

Ÿ izf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k dh lqfo/kkA

Ÿ mRikndksa dks muds e'k:e mRiknksa gsrq lqfuf'pr cktkj dh lqfo/kk miyC/k djkukA

Ÿ e'k:e mRikndksa dks muds mRiknksa dk lgh ,oa mfpr cktkj ewY; iznr djokukA

7- Hkwfedk ,oa ftEesnkfj;ka 

Ikfj;kstuk ls tqM+s leLr fgr/kkjdksa dh ftEesnkfj;ka fuEukuqlkj r; dh xbZ gSa&

,e- iSDl dh eq[; Hkwfedk ,oa ftEesnkjh 

Ÿ e'k:e mRiknu gsrq bPNqd fdlkuksa dk p;u djukA

Ÿ nhu n;ky mik/;k; ;kstuk ds vUrxZr bPNqd ykHkkfFkZ;ksa fdlkuksa dks _.k lqfo/kk iznku djukA

la;qDr m|e daiuh dh Hkwfedk ,oa ftEesnkfj;ka

Ÿ mRrjk[kaM esa fpfUgr {ks=ksa ds vkl&ikl e'k:e J``a[kyk dk fodkl djukA 

Ÿ e'k:e ewY; J``a[kyk gsrq fpfUgr LFkyksa ds vkl&ikl lgdkjh lfefr;ksa] fdlkuksa ,oa ifj;kstuk ds eq[; fgr/kkjdksa 

dh igpku djukA

Ÿ ykHkkfFkZ;ksa o fdlkuksa dh ekax ij cqfu;knh <kaps vkSj vU; midj.kksa gsrq vkiwfrZdRrkZvksa dk p;u djukA

Ÿ laiw.kZ ewY; J``a[kyk dk fdz;kUo;u vkSj lapkyu djukA

Ÿ vko';drkuqlkj e'k:e dh [ksrh izca/ku gsrq fdlkuksa vkSj ,e- iSDl dk ljdkjh foHkkxksa vkSj ;kstukvksa ds lkFk 

vfHklj.k lqfuf'pr djukA

Ÿ p;fur ykHkkfFkZ;ksa dks e'k:e mRiknu gsrq rS;kj daiksLV cSx miyC/k djkukA

Ÿ fdlkuksa ls mudh mit [kjhn dj mldks vko';d rkSj ij cktkj lqfo/kk miyC/k djkukA

Ÿ ifj;kstuk ds 'kq: ls var rd izca/ku ,oa j[k&j[kko dk mRrjnkf;Ro fuHkkukA

Ÿ e'k:e mit dh [kjhn] izca/ku vkSj ckbZ&cSd O;oLFkk vkfn lsokvksa dks vklku cukukA

Ÿ (SOPs)lHkh mRiknu LFkyksa ij viukbZ tkus okyh ekud lapkyu izfdz;k,a  fodflr djukA

Ÿ e'k:e ewY; J``a[kyk dk fodkl vkSj vU; ftyksa esa bldk foLrkj lqfuf'pr djukA 

8- fdlkuksa dh vkfFkZdh 

dze la[;k        fooj.k          la[;k     bdkbZ izfr bdkbZ 
ykxr

dqy ykxr

1.

2.

e'k:e jSd gV (15x20QhV)- 
200-250 cSx {kerk 

Ek'k:e xzksbax :e dh vko';drk,a 

fctyh O;oLFkk 

Vksih] nLrkus] 'kw&doj vkfn

VSaijspj gkbxzksehVj ,aM FkekZehVj 

1 la[;k 100000     100000

5000 5000

30003000

500 500



3.

4000Lizs;j@g;wfefMVh Qk;j 

,XtkLV QSu

4000

2500 2500

Qly dVkbZ ds midj.k 

Pkkdw 

Vªs 

ckYVh 

otu rkSyus dh e'khu

dqy iwathxr O;;

2 200 400

5000

1 150

1 3500 3500

124050

4 LikWu lfgr cSx dh dher 

cSx dh dqy dher 

fofo/k ++ izf'k{k.k 

1000 cSx 

5000

108000

5000

5 dqy dk;Z'khy iwath 113000 0

6 pkj ekg gsrq dk;Z'khy iwath 38000 0

dqy _.k vko';drk 162050
 (1.6 yk[k)

9- ifj;kstuk fo'ks"krk,a 

Ÿ ;g vis{kk dh tkrh gS fd e'k:e mRiknu xfrfof/k izkjaHk gksus ds mijkar izR;sd mRiknd dh vkSlr ekfld vk; :- 

5000 ls :- 6000 rd gksxh vkSj rhu lky ds mijkar e'k:e mRikndksa }kjk bl dk;Z gsrq yh xbZ _.k /kujkf'k 

pqdkus ds ckn mudh ekfld vk; :- 8000 ls 10000 izfr ekg rd gksxhA

Ÿ ;g vuqeku gS fd fuEu 4 e'k:e iztkfr;ksa dh [ksrh ls vxys 1 lky esa izR;sd mRiknd }kjk dqy 1648 fdyksxzke 

e'k:e dk mRiknu fd;k tk ldsxkA 

fdlku% e'k:e buiqV
e'k:e buiqV

vks;LVj e'k:e 

xSuksMekZ 

feYdh e'k:e 

cVu e'k:e

dqy ykxr izfr o"kZ 

Ek'k:e cSxksa dh la[;k izfr cSx ykxr dqy ykxr :- esa

400

200

200

200

90

150 
90

120

36000
30000

18000

24000

108000

fdlku% e'k:e buiqV

e'k:e vkmViqV

vks;LVj e'k:e 

xSuksMekZ 
feYdh e'k:e 

cVu e'k:e

dqy jktLo izfr o"kZ

vuqekfur mRiknu 
izfr cSx ¼fdyks xzke esa½ cSxksa dh la[;k dqy ek=k fdxzk esa

2
0.24

2

2

400

200

200

200

800

48
400
400

1000 1648

nj izfr 
fdyks

dqy /kujkf'k
 :- esa

90
1000

90
90

72000

48000

36000

36000

192000
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