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iqnhuk&,d vkS”k/kh; ikS/kk 

iqnhuk ,d [kq’kcwnkj vkS”k/kh; Qly gSA bls feaV Hkh dgk tkrk gSA bldk oSKkfud uke esaFkk gSA 

bldk iwjk ikS/kk bLrseky esa vkrk gSA bldk mi;ksx [kkus] nokbZ;ksa] ¶ysofjax] is; inkFkksZa] lkSan;Z 

izlk/kuksa] flxjsV] iku elkyk ] lqxaf/kr nzO; m|ksx vkfn esa gksrk gSA bldh 4 iztkfr;ka gSa& 

• esaFkk vosZfUll ¼tkikuh feaV½& blesa 81% esUFkky ds lkFk 0-8 ls 1% rsy feyrk gSA 

• esaFkk ikbifjVk ,y- ¼isijfeaV½& ;g T;knk mit nsus okyh fdLe gSA blesa 0-4 ls 0-6% rsy 

feyrk gSA 

• esaFkk fLidkVk ,y- ¼Lih;j feaV½& bldk izeq[k ?kVd dkcksZu¼ 57-71%½ gSA lkFk gh QsySaMªhu] 

fyeksusu] ,y fiuhu o flusyksy Hkh feyrs gSaA gSA bldk mi;ksx VwFk isLV] vpkj] elkyksa] 

P;wabax xe] dUQsD’kujh] lkcqu] lkWl esa gksrk gSA 

• esaFkk flVªkVk ,gj ¼cxZeksV feaV½& bls uhacw feaV Hkh dgrs gSaA ;g ,d pednkj lqxaf/kr tM+h 

cwVh gS] tks tkikuh feaV dh rjg c<+rh gSA blds rsy esa fyukywy ¼45 ls 50% ½ vkSj 

fyukfyy ,lhVsV 45% feyrk gSA ;g mRrj Hkkjr ds mitkÅ eSnkuksa esa vPNh rjg ls c<+rk 

gSA ns’k esa gj lky bldk 50&60 ehfVªd Vu mRiknu gksrk gSA bldk mi;ksx b= m|ksx] 

lqxa/k] lkcqu] vk¶Vj yks’ku o dksyksu tSls dkWLesfVd mRiknksa esa gksrk gSA  

 

mRrjk[kaM esa iqnhuk mRiknu  

Hkkjr esa pkj n’kdksa ls iqnhuk dh O;kolkf;d [ksrh 10]000 gSDVs;j ij gks jgh gSA buesa tkikuh feaV 

mRrj Hkkjr esa cM+s iSekus ij mxk;k tk jgk gSA Hkkjr nqfu;k dk lcls cM+k iqnhuk mRiknd] fu;kZrd 

o miHkksDrk gSA mRrjizns’k ns’k esa iqnhuk dk lcls cM+k mRiknd gSA blds ckn iatkc] gfj;k.kk] fcgkj 

o fgekpy izns’k dk LFkku gSA Hkkjr esa iqnhuk rsy dh [kir c<+ jgh gSA o”kZ 2015 esa iqnhuk rsy dk 

dkjksckj 13]339 djksM+ Fkk ftldh o”kZ 2026 rd 39]577 djksM+ rd igqapus dh laHkkouk gSA mRrjk[kaM 

esa tkikuh feaV dh Qly yh tk jgh gSA fdlkuksa dh vk; c<+kus esa iqnhuk [ksrh egRoiw.kZ lkfcr gks 

ldrh gSA iqnhuk jkT; dh izeq[k lxaf/kr Qly gSA m/keflag uxj o gfj}kj ftyksa esa 583 ehfVªd Vu 

tkikuh iqnhuk rsy gj lky mRikfnr gks jgk gSA lsaVj QkWj ,jkseSfVd IykaV~~l] nsgjknwu jkT; esa iqnhuk 

Qly mRiknu dks c<+kok ns jgk gSA mRrjk[kaM ljdkj iqnhus ds O;oklkf;d mRiknu gsrq izfrc) gSA 

mRrjk[kaM lgdkfjrk foHkkx us jkT; lesfdr lgdkjh fodkl ifj;kstuk ds vUrxZr ,e-

iSDl&cgqmn~~ns’kh; lgdkjh lfefr;ksa ds ek/;e ls iqnhus o ySeuxzkl dh lkewfgd lgdkjh [ksrh vkSj 

muds ewY; lao/kZu dh ,d Bksl ;kstuk cukbZ gSA yky<+kax lk/ku lgdkjh lfefr fyfeVsM gfj}kj us 

mRrjk[kaM esa iqnhus ¼tkikuh feaV½ dh lkewfgd lgdkjh [ksrh dh vksj iz;kljr gSA  

 

iqnhuk dh [ksrh 

tkikuh iqnhuk dh [ksrh tM+ksa dh cqokbZ ls dh tkrh gSA tM+ksa dh cqvkbZ dk mfpr le; 15 tuojh ls 

1 Qjojh gSA nsj ls cqokbZ ij rsy dh ek=k o mit de gks tkrh gSA bldh [ksrh 6 ls 7-5 PH jsat 

ij vPNh gksrh gSA iqnhuk vPNh feV~~Vh esa lery Hkwfe ;k es<+ksa ij gksrk gSA cqokbZ ls igys gjh [kkn o 

[ksr rS;kj djrs oDr xkscj [kkn Mkyuk ykHknk;d gSA iqnhuk tM+ksa }kjk QSyrk gSA 1 ch?kk tehu esa 

30 fdyks iqnhuk dh tM+sa yxrh gSaA fiNys lky ds jksi.k ls rS;kj iqnhuk dh tM+sa vkxkeh Qly gsrq 
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fnlacj&tuojh esa yh tk ldrh gSaA iqnhuk cqokbZ esa nks iafDr;ksa ds chp dh nwjh 2 QhV o tM+ksa dh 

xgjkbZ 3 ls 5 lseh- gksuh pkfg,A jksikbZ ds nkSjku ,oa 15 fnu ds varjky esa flapkbZ cgqr t:jh gSA 

vPNh mit gsrq ukbVªkstu] QkLQksjl] iksVk’k] lYQj dk iz;ksx djuk pkfg,A [kjirokj fu;a=.k gsrq 

isUMhesFkyhu ?kksy iz;ksx mi;ksxh gSA iqnhuk Qly ij nhed] ckynkj lqaMh] iRrh yisVd dhV] jksx 

tM+xyu] i.kZnkx vkfn dk izdksi gksrk gSA buls cpko gsrq oSKkfud lykg ij vko’;drkuqlkj 

nokvksa dk lgh le; ij fNM+dko t:jh gSA iqnhuk dh yxkrkj Qly mRiknu dh lykg ugha nh 

tkrhA iqnhuk dks pkoy] xsagw] vkyw ;k lfCt;ksa ds lkFk jksVs’ku ij mxkuk ykHknk;d gSA Qly dh 2 

ckj dVkbZ gksrh gSA igyh dVkbZ 90 fnu esa o nwljh dVkbZ vxys 90 fnu esa djuh pkfg,A dVkbZ ds 

ckn ikS/kksa dks 3 ?kaVs /kwi esa NksM+dj dVh Qly dks Nk;k esa lq[kkdj mldk rsy vklou fof/k ls 

fudkyk tkrk gSA ‘kqf)dj.k ds ckn rsy dk HkaMkj.k BaMh txg ij djuk pkfg,A ;g rsy cktkj esa 

:- 1000&3000 izfryh- dh nj ls fcdrk gSA  

 

jkT; lesfdr lgdkjh fodkl ifj;kstuk&UKCDP 
mRrjk[kaM lgdkfjrk foHkkx viuh fofHkUu xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls jkT; dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks 

etcwr djus esa vge Hkwfedk fuHkk jgk gSA lgdkfjrk foHkkx dk liuk gS& ^^jkT; ds fdlkuksa dh vk; 

dks nksxquh djukA^^ jk”Vªh; lgdkjh fodkl fuxe&N.C.D.C. }kjk ns; _.k ,oa dsUnzh; {ks=d 

,dhd`r d``f”k lgdkfjrk ifj;kstuk&CSISAC ds ?kVd&1 ds vUrxZr lgk;rk izkIr ^^jkT; lesfdr 

lgdkjh fodkl ifj;kstuk**& UKCDP mRrjk[kaM jkT; esa 11 Qjojh 2019 ls lapkfyr dh tk jgh 

gSA ifj;kstuk mRrjk[kaM dh cgqqmn~ns’kh; lgdkjh lfefr;ksa&,e-iSDl ds ek/;e ls jkT; dh 

vFkZO;oLFkk dks lqn``<+ djus gsrq izfrc) gSA ifj;kstuk esa lgdkjh lfefr;ksa ds ek/;e ls [ksrh vkSj 

lac) {ks=ksa esa fdlkuksa dh vk; c<+kus ds iz;kl dj ,e-iSDl dks vkRefuHkZj cukus ds iz;kl gks jgs gSaA 

ifj;kstuk dk foRriks”kd ,u-lh-Mh-lh- vkSj lgdkfjrk foHkkx bldk uksMy foHkkx gSA  

 

yky<+kax lgdkjh lfefr dh iqnhus dh lkewfgd lgdkjh [ksrh 

UKCDP-mRrjk[kaM lgdkjh fodkl ifj;kstuk ds vUrxZr yky<+kax lk/ku lgdkjh lfefr gfj}kj dk 

p;u iqnhus o ySeuxzkl dh lkewfgd lgdkjh [ksrh gsrq fd;k x;k gSA ;g lfefr cgknjkckn CykWd esa 

gSA bl lfefr dk xBu fdlku dsafnzr O;olk;ksa gsrq fd;k x;k gSA ;g lfefr fdlkuksa dks _.k nsus] 

xzkeh.k cpr] d``f”k buiqV] LFkkuh; Qlyksa dh [kjhn&Qjks[r vkfn esa lfdz; gSA lfefr esa 1693 lnL; 

gSaA buesa ls 377 lfdz; gSaA lfefr esa dqy 19 xkao gSaA budk lnL;rk ‘kqYd 11-44 yk[k :Ik;s gSA 

lfefr ds izHkko {ks= esa dqy 17700 ifjokj vkSj 88500 dh tula[;k gSA lfefr esa lhekar o NksVs 

fdlku gSaA mudh vkSlr tksr 5 ,dM+ ls de gSA ;gka dh izeq[k Qlysa /kku] xsagw] xUuk] ljlksa gSA 

UKCDP }kjk iqnhus dh lkewfgd [ksrh ls gksus okys ykHkksa dh laHkkouk ns[krs gq, yky<+kax lfefr gsrq 

lgdkjh lkewfgd [ksrh vkSj vklou O;olk; dh ;kstuk cukbZ xbZA ifj;kstuk vUrxZr yky<kax 

lgdkjh lfefr gfj}kj }kjk o”kZ 2021 esa 2 vklou bdkbZ dh LFkkiuk dh xbZ] ftlesa lxaf/kr ikS/kksa 

dh vklou izfdz;k gks ldrh gSA vHkh ;g bdkbZ yseuxzkl vklou gsrq iz;ksx dh tk jgh gSA Hkfo”; 

esa blesa iqnhus dk vklou Hkh gksxkA lfefr ds 30 fdyksehVj ds nk;js esa dksbZ vklou ;wfuV ugha gSA 

lxaf/kr Qlyksa ds ewY; lao/kZu ls ;g ,d ykHkdkjh ;kstuk lkfcr gks ldrh gSA 2 vklou bdkbZ;ksa 

dh LFkkiuk lfefr dh ,d cM+h lQyrk gSA  
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yky<+kax gfj}kj ftys esa ,slk d``f”k {ks= gS] tgka gkFkh lesr dbZ taxyh tkuojksa dk cM+k [krjk gSA og 

[kM+h Qlysa rckg dj nsrs gSaA ;gka ls fudVre eaMh TOkkykiqj 40 fdeh- nwj gSA ;gka ij fdlkuksa ds 

ikl VªSDVj gSa ij [ksrh ds dke vkus okyh e’khujh ugha gSA fdlku ,d nwljs ls ekax dj dke pykrs 

gSaA ;gka dhVuk’kdksa o jlk;uksa dk cgqr iz;ksx gksrk gSA ;gka feV~~Vh tkap o tSo moZjdksa ds izfr 

tkx:drk dk vHkko gSA :Mdh vkS|ksfxd {ks= o gfj}kj utnhd gksus ds dkj.k [ksrh etnwjh dh nj 

cgqr T;knk gSA bu fo”ke ifjfLFkfr;ksa esa ifj;kstuk us yky<+kax lgdkjh lfefr dh yseuxzkl o iqnhus 

dh lkewfgd lgdkjh [ksrh dks c<+kok nsdj lfefr dks l{ke cukus dh ;kstuk cukbZA  

 

Ykky<kax lfefr dh Hkkoh mRiknu ;kstuk  

UKCDP jkT; esa lkewfgd lgdkjh [ksrh gsrq iz;kljr gSA blds rgr yky<kax lfefr }kjk igys 

lky esa xSaMh[kkrk dyLVj esa ik;yV izkstsDV ds rgr 7 fdlkuksa }kjk 20 ch?kk esa iqnhus ¼tkikuh feaV½ 

dh [ksrh dh tkuh gSA lsaVj QkWj ,jksesfVd IykaVl nsgjknwu yky<kax lfefr dks fu’kqYd rduhdh 

lgk;rk nsxkA lfefr dks iqnhus dh tM+sa Hkh dSi }kjk Qjojh 2022 esa fu’kqYd miyC/k djkbZ xbZ aA 

vxys 90&90 fnuksa esa igyh o nwljh Qlysa dkVh tk;asxhA blds ifj.kkeksa ds vk/kkj ij gh 100 ,dM+ 

esa iqnhuk [ksrh izLrkfor gSA iqnhuk dk jksi.k iSVZu nks rjg ls gks ldrk gS& 

• ,dy iqnhuk Qly ¼tuojh&Qjojh½ 

• Xksagw ds lkFk varjQly ¼uoacj½ 

Yky<+kax lfefr nksuksa Qly iSVZuksa dks c<+kok nsxhA  

ewY; lao/kZu ;kstuk& vklou bdkbZ 

yky<kax lfefr ds ikl nks Hkki vklou bdkbZ;ka gSaA vHkh ;gka yseuxzkl Qly dk vklou gks jgk 

gSA iqnhuk Qly dk vklou Hkh bUgha bdkbZ;ksa esa gksxkA vklou izfdz;k esa rsy fjdojh esa 4&6 ?kaVk 

yxrk gSA ;gka izfrfnu izfr bdkbZ vf/kdre 20 fDoaVy iqnhus dk vklou ,oa iqnhuk rsy dh iSfdax 

izLrkfor gSA rsy ‘kq)hdj.k ds ckn rsy dks 10&20 fdyks dh cksryksa esa iSd dj cspk tk;sxkA  

 

yky<kax lfefr dh O;olk; ;kstuk ds eq[; fcanq 

• lkewfgd [ksrh gsrq Hkwfe/kj fdlkuksa dk gh p;u fd;k x;k gSA ftuds ikl Hkwfe ugha gS] mu 

fdlkuksa dks 11 lky dh yht ij Hkwfe ysuh gksxhA 

• lfefr o p;fur fdlkuksa ds chp ,d ,xzhesaV gksxkA lfefr fdlkuksa dks rduhdh lgk;rk] 

vklou lqfo/kk] jksi.k lkexzh vkfn mfpr ewY; ij nsuk lqfuf’pr djok,xhA 

• dSi nsgjknwu igys lhtu dh jksi.k lkexzh o rduhdh lgk;rk miyC/k djk,xkA  

• jksi.k lkexzh o [ksrh dh ykxr fdlku ogu djsaxsA dVkbZ ds ckn fdlku Qly dks bdkbZ esa 

yk,saxsA vklou izfdz;k esa yxh Jfed ykxr o izkslsflax Qhl ¼izlaLdj.k ‘kqYd½ dks fdlku 

ogu djsaxsA  

• rS;kj feaV vkW;y fdlku Lo;a ;k lfefr ds ek/;e ls foi.ku ‘kqYd nsdj csp ldrs gSaA  

• izlaLdj.k o foi.ku ‘kqYd dk fu/kkZj.k lfefr gj lky dVkbZ ekSle esa gh r; djsxhA  
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• lfefr fdlkuksa dks eujsxk] dSi vkfn laLFkkuksa }kjk miyC/k lfClMh fnykdj [ksrh dh ykxr 

de djus dh dksf’k’k djsxhA  

• bl fctusl ekWMy esa fdlkuksa dh ftEesnkjh [ksrh djds rS;kj Qly dks vklou ;wfuV rd 

igqapkus dh gSA 

• lfefr dh ftEesnkjh vklou bdkbZ dh LFkkiuk] xq.koRrkijd jksi.k lkexzh] Jfed] rduhdh 

lgk;rk] cktkj o lfClMh vkfn dks miyC/k djkuk gSA  

• ifj;kstuk ds lQy lapkyu gsrq lHkh fgr/kkjdksa ;Fkk lgdkjh lfefr ds cksMZ lnL;] 

vuqJo.k lfefr ds lnL;ksa] lgdkjh lfefr lfpo] ftyk uksMYk vf/kdkjh] ftyk lgk;d 

fuca/kd ,-Mh-vks- lgdkfjrk] UKCDP vkSj dk;Zdze funs’kky; lHkh dh ftEesnkfj;ka dk;Zdze 

funs’kky; Lrj ij r; dh xbZ gSaA  

• lgdkfjrk ifj;kstuk }kjk fdlkuksa gsrq iqnhuk [ksrh dk ^^,d ch?kk ekWMy** rS;kj fd;k x;k 

gSA blesa vuqekfur 12 fDoaVy izfr ch?kk iqnhuk mxkus dk y{; gSA Qly dh 2 ckj dVkbZ 

gksxhA cktkj esa rsy dh vuqekfur fcdzh nj 1000 ls 3000 :- izfr fdxzk- gSA ;gka mYys[kuh; 

gS fd T;knkrj fdlku [ksrh Lo;a ;k muds ifjtu gh djds [ksrh esa yxus okyh Je ykxr 

dks cpk ysrs gSaA ;fn ,slk gksrk gS rks fdlkuksa dk ykHk fo’ysf”kr laHkkfor ykHk ls T;knk gks 

ldrk gSA ;fn ,d fdlku flQZ ,d ekSle esa ,dy Qly ds :Ik esa 1 ch?kk esa iqnhuk 

yxkrk gS rks r; fo’ys”k.k ds vuqlkj izfr ch?kk izfro”kZ :- 6850 ds ‘kq} ykHk dh ifjdYiuk 

dh xbZ gSA ,sls gh fdlku ;fn varjQly ds rkSj ij 01 ch?kk esa xsagw o iqnhuk lkFk&lkFk 

yxkrk gS rks mls izfr ch?kk 8950 :- ‘kq} ykHk izfro”kZ gksxkA  

• Lkfefr dks gksus okys vuqekfur ykHk dh Hkh x.kuk dh xbZ gSA ;fn lHkh fdlku rsy dk 

vklou lfefr dh ;wfuV esa djkdj rsy dks izfr fdxzk- :0 1000&3000 dh nj ls csprs gSa] 

rks lfefr 10 lkyksa esa :- 84 yk[k ls 289 rd ‘kq} ykHk dek ldrh gS] vFkkZr izfrlky 

yxHkx :- 8 ls 28 yk[k ‘kq) ykHk dh izkfIrA  

• Yksfdu ;fn 85% fdlku rsy dk vklou lfefr ;wfuV esa djrs gSsa vkSj rsy fcdzh nj :- 

1000&3000 gS rks lfefr dk ‘kq) ykHk 10 lkyksa esa :- 64 yk[k ls c<+dj 230 yk[k gksus dh 

laHkkouk gS vFkkZr izfr o”kZ yxHkx 6 yk[k ls 23 yk[k ‘kq) ykHk dh izkfIrA  

• ;fn 60%  fdlku rsy dk vklou lfefr ;wfuV esa djrs gSa vkSj rsy fcdzh nj :- 1000&3000 

ds chp gS rks lfefr dk ‘kq) ykHk 10 lkyksa esa :- 35 yk[k ls 141 yk[k rd gksxkA vFkkZr 

izfr o”kZ yxHkx :- 3 ls 14 yk[k ‘kq) ykHk dh izkfIrA  

• lfefr }kjk vklou bdkbZ LFkkfir djus ds fy, fy, _.k okilh dk fo’ys”k.k crkrk gS fd 

;fn lfefr r; okf”kZd [ksrh vkSj vklou ;kstuk ds rgr dke djs rks og 4 lky esa 

ifj;kstuk ls izkIr dtZ dks pqdk ik;sxhA fo’ys”k.k ds vuqlkj ;fn izfr fdxzk- rsy fcdzh nj 

:- 1000&3000 ds chp gksrh gS rks lfefr okf”kZd fdLr pqdkus ds ckn feaV vkSj yseuxzkl 

O;olk; ls vxys 8 lkyksa esa 1-26 ls 2-28 djksM+ rd ‘kq) ykHk dek ldrh gSA  
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ifj;kstuk dk laHkkfor izHkko 

• fdlku viuh ijrh Hkwfe esa iqnhuk [ksrh ls vfrfjDr vk; dek ldrs gSaA  

• iqnhuk foi.ku ls fdlkuksa dh cktkj rd igqap cusxhA 

• yky<+kax lfefr dh bl izdkj dh igy lfefr dks ,d O;kolkf;d bdkbZ ds :Ik esa fodflr 

gksus esa lgk;d gksxhA  

• iqnhus ds ewY;of/kZr lxaf/kr rsykssa dks cktkj esa T;knk dher feysxhA 

• iqnhus dh Qly dh laqx/k taxyh Ik’kqvksa dks [ksrksa ls nwj j[k Qlyksa dk cpko dj sxhA  

• xsagw ds vUrj Qly }kjk mlh Hkwfe esa ,d lhtu esa nks Qlysa yh tk ldrh gSaA 

T;knkrj iwNs tkus okys laHkkfor iz’u 

1- bl ;kstuk ds ykHkkFkhZ dkSu vkSj dSls gks ldrs gSa\ 

lgdkjh lfefr ls tqM+s lnL; bl ;kstuk dk ykHk mBk ldrs gSaA ;fn dksbZ fdlku  lfefr 

dk lnL; ugha gS] vkSj bl ;kstuk dk ykHk ysuk pkgrk gS rks og lfefr esa lnL;rk izkIr 

dj blls tqM+ ldrk gSA bPNqd fdlku lfefr }kjk izLrkfor vuqca/k esa vafdr fu;e ,oa 

‘krksZa ij lgefr iznku dj ;kstuk dk ykHk ys ldrs gSaA 
2- fdlku [ksrh ds fy, ikS/k dgka ls izkIr dgka ls izkIr dj ldrs gSa\ 

lgdkjh lfefr fdlkuksa dks ikS/k izkIr djus esa lgk;rk djsxhA jkT; esa fLFkr laLFkk,a tSls 

lxa/k ikS/k dsanz rFkk lheSi ds ek/;e ls ikS/k dh [kjhn dh tk,xh ,oa fdlkuksa dks csph 

tk,xhA bu laLFkkvksa ds ek/;e ls vuqnku dh miyC/krk Hkh lfefr }kjk fdlkuksa dks 

lqfuf’pr djkbZ tk,xhA 

3- fdlkuksa dks [ksrh ds fy, rduhdh lykg dkSu nsxk\ 

lfefr }kjk rduhdh laLFkkvksa ds ek/;e ls le;&le; ij izf’k{k.k fn;k tk,xkA 

4- d``f”k buiqV dh [kjhn dgka ls dh tk ldrh gS\ 

buiqV dh [kjhn lfefr ds ek/;e ls dh tk ldrh gSA 

5- iqnhus dh Qly dh [kjhn dkSu djsxk\ 

iqnhus ds rsy dh [kjhn lfefr djsxhA fdlku gjs iqnhus dk vklou lfefr dh vklou bdkbZ 

esa izkslsflax Qhl nsdj djsaxs ,oa fudkys x, rsy dks lfefr esa cspsaxsA cktkj dh nj ds vk/kkj 

ij fdlkuksa dks Hkqxrku fd;k tk,xkA  

6- ;fn fdlku ds ikl Lo;a dh tehu ugha gS ,oa og bl ;kstuk ls tqM+uk pkgrs gSa rks D;k 

izko/kku gksxk\ 

fdlku yht ij Hkwfe ysdj ,oa lgdkjh lfefr dks 11 lky dk yht vuqca/k izLrqr dj     

;kstuk dk ykHk mBk ldrs gSaA 

7- vf/kd tkudkjh gsrq fdlls laidZ djsa\ 

vf/kd tkudkjh ds fy, lgdkjh lfefr ds lfpo ;k ,-Mh-vks- ¼,fj;k MoyiesaV vkWfQlj½ ls    

laidZ fd;k tk ldrk gSA  

 


